Outdoor
festival

A———. e in Centro

Tre giorni tra

avventure e scoperta

Vivi esperienze uniche, prova
nuove attivita e lasciati incantare
dalle meraviglie del territorio.
Un festival per cuore e mente!

v

Evento organizzato da: Consorzio Levico Terme in Centro



Le serate a tema

~ VENERDI 20.06 N

“LE TERRE ALTE: SPAZI DI VITA, CULTURA
E AVVENTURE PER LE ALPI”

Incontro con Annibale Salsa, antropologo ed esperto
conoscitore delle Alpi. Gia presidente generale del CA|,

ha insegnato Antropologia all'Universita di Genova.

E presidente del Comitato scientifico di tsm|step e membro
del Comitato scientifico della Fondazione Dolomiti UNESCO.
a cura di Sezione SAT di Levico Terme

> Sequoia Parco delle Terme

(in caso di maltempo Sala Consiliare del Comune di Levico)

~ SABATO 21.06

10 VIAGGIO - IN BICI - DA SOLA

Dall’Amazzonia ai deserti dell’lran, dalle Andre alla Siberia
tra arte e culture. Una Volpe a pedali, al secolo Rita Sozzi,
classe 1990, € una professoressa di lettere seminomade
che cerca la poesia tra le pagine dei libri e lungo le strade
del mondo. Viaggia in sella alla sua bicicletta,

la Signorina Felicita, con cui ha attraversato piu volte
'Europa, la Russia, I'Asia centrale, il Messico,

il Peru e parte del Sud-est asiatico.

«Viaggio per incontrare l'altro e per sentirmi a casa
anche sotto cieli diversi. Volti, profumi, orizzonti e suoni
che si fanno parole: questo e il mio bagaglio essenziale,
che nulla sottrae al vero».

con Rita Sozzi, alias “Una volpe a pedali”,

in collaborazione con Ass. Strade del Mondo

> Piazza della Chiesa

ore 21:30
SGUARDI AL CIELO: ASTRONOMIA AL FORTE

Osservazione guidata del cielo notturno con telescopi
professionali. Un'occasione per scoprire le meraviglie
dell’universo in un luogo ricco di fascino e storia.

a pagamento con prenotazione obbligatoria

€ 5,00 e gratuita per under 16

con esperti astrofili di EITSA - Eye in the Sky

> Forte Colle delle Benne




VENERDI 20.06

STORIE DI BOSCO: RACCONTI E ORME
Un racconto che parla di presenze silenziose
e curiose. Impariamo a conoscere gli animali
del bosco e le loro tracce realizzando

un calco in gesso.

a cura di Gloria Boschi, guida ambientale
escursionistica, in collaborazione con MMape
Mulino Museo dell’ape

> via Dante, 6

dalle 15:00 alle 18:00

PASSEGGIATA A CAVALLO (&, ()
Scopri il territorio da una prospettiva unica,
in sella a un cavallo. Un'esperienza immersiva

nella natura, pensata per adulti.
a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 20,00
> ritrovo presso Agritur Airone Bed and Camping

dalle 15:00 alle 18:30

I LIBRIRACCONTANO:

MOSTRA TEMATICA

Curiosita, approfondimenti, saggi per
conoscere la pratica delloutdoor

> Biblioteca Comunale di Levico Terme

dalle 15:00 alle 19:00

SLACKLINE EXPERIENCE
Sfida l'equilibrio... un passo dopo l'altro,

sospeso nel vuoto.
a cura di Slackline Trentino
> Piazza della Chiesa

PUMP-TRACK
Curve, salti e divertimento su due ruote.
> Piazzetta Cinecitta

PARETE D’ARRAMPICATA

Piccoli scalatori crescono:

un primo passo verso le grandi montagne.
a cura di Lagorai Avventura

> Piazzetta Cinecitta

PROVA & INDOVINA LA SCARPA
Quanto sei preciso con le taglie?

Prova la scarpa, testala... € poi indovina
il numero di quella appesa.

Estrazione finale domenica 22.06

alle ore 18:00 in diretta social

a cura di Avancini Sport

> Municipio, via Marconi, 6

ore 17:00

SPETTACOLO ACROBATICO

DI SLACKLINE

Sospesi nel vuoto tra adrenalina e poesia:
una performance aerea fatta di acrobazie
mozzafiato ed equilibrio estremo.

a cura di Slackline Trentino

> Piazza della Chiesa

ore 18:30

APERI-TALK

CON IL CAMMINO SAN VILI (&, (8
Un aperitivo con il referente per scoprire
come un cammino possa unire natura,
storia e comunita. Un racconto di territorio,
passione e turismo lento, tra parole e
convivialita

Attivita gratuita con prenotazione obbligatoria

a cura di Alessandro A.,

referente Cammino San Vili

> La Baita dello Speck

ore 20:00

MEDITAZIONE AL TRAMONTO @
Esperienza meditativa al calar del sole,
accompagnata dai suoni e dalle vibrazioni
delle campane tibetane.

a pagamento con prenotazione obbligatoria
aLorenzo +39 392 117 2362 | € 15,00

a cura di Gymnea Yoga & Postural Pilates

> Chiesa di San Biagio

ore 21:00

“LE TERRE ALTE: SPAZI DI VITA,
CULTURA E AVVENTURE

PER LE ALPI”

Incontro con Annibale Salsa, antropologo
ed esperto conoscitore delle Alpi.

a cura di Sezione SAT di Levico Terme

> Sequoia Parco delle Terme

(in caso di maltempo Sala Consiliare

del Comune di Levico)



SABATO 21.06

ALLA SCOPERTA DEL FORTE @

CHE SORVEGLIA IL LAGO

Passeggiata guidata lungo un facile itinerario
ad anello attorno al Colle delle Benne,

alla scoperta dellomonimo forte
austroungarico che domina il lago di Levico.
Attivita gratuita con prenotazione obbligatoria

a cura Stefano Marchi,

accompagnatore di media montagna

> ritrovo presso spiaggia La Taverna,

lago di Levico

dalle 9:30 alle 12:00

e dalle 15:00 alle 18:30

I LIBRIRACCONTANO:

MOSTRA TEMATICA

Curiosita, approfondimenti, saggi per

conoscere la pratica delloutdoor
> Biblioteca Comunale di Levico Terme

dalle 10:00 alle 12:00

e dalle 15:00 alle 18:00
PASSEGGIATA A CAVALLO (£ (6)
Scopri il territorio da una prospettiva unica,
in sella a un cavallo.

Un'esperienza immersiva nella natura,
pensata per adulti.

a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 20,00
> ritrovo presso Agritur Airone Bed and Camping

PASSEGGIATA IN PONY (5,

Sali sul dorso di un dolcissimo pony

e vivi lemozione della tua prima

cavalcata in pony.

a pagamento con prenotazione obbligatoria

€ 16,00 (7-16 anni) e € 12,00 (2-6 anni)

> ritrovo presso Agritur Airone Bed and Camping

©

INFO E PRENOTAZIONI
www.visitlevicoterme.it

ATTIVITA CON PRENOTAZIONE

dalle 10:00 alle 12:30

e dalle 15:00 alle 19:00
SLACKLINE EXPERIENCE

Sfida l'equilibrio... un passo dopo l'altro,
sospeso nel vuoto.

a cura di Slackline Trentino

> Piazza della Chiesa

PUMP-TRACK

Curve, salti e divertimento su due ruote.
a cura di MTB School Tridentum Bike

> Piazzetta Cinecitta

PARETE D’ARRAMPICATA

Piccoli scalatori crescono:

un primo passo verso le grandi montagne.
a cura di Lagorai Avventura

> Piazzetta Cinecitta

PROVA & INDOVINA LA SCARPA
Quanto sei preciso con le taglie?

Prova la scarpa, testala... e poi indovina
il numero di quella appesa.

Estrazione finale domenica 22.06

alle ore 18:00 in diretta social

a cura di Avancini Sport

> Municipio, via Marconi, 6

dalle 10:00 alle 18:00

STAND UP PADDLE @

Lasciati cullare dalla quiete del lago

e scoprila magia del SUP in un'esperienza
unica tra natura, silenzio e bellezza.

a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 5,00
acura di Oz Sup

> ritrovo presso spiaggia libera del lago di Levico

ore 11:00

MISSIONE RITROVAMENTO:
DIMOSTRAZIONE DI RICERCA PERSONE
Scopri come si affronta una reale operazione
di soccorso. Un'occasione per osservare

le tecniche di ricerca e localizzazione

di persone disperse.

a cura del Soccorso Alpino,

Stazione di Levico Terme

> ritrovo presso Villa Sissi, Parco delle Terme



ore 16:00

ESPERIENZA SENSORIALE (£, (2
Lasciati avvolgere dal verde della natura.
Un'immersione sensoriale in cui i suoni,

il contatto con la terra a piedi scalzi e la
connessione con gli alberi risvegliano il tuo
benessere psicofisico.

a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 10,00
a cura di Stefania Agostini: naturopata

esperta di forest bathing

in collaborazione con il Parco del Respiro

> ritrovo presso Piazza della Chiesa

ore 17:00

VERTIGINI DI BELLEZZA

Sospesi nel vuoto tra adrenalina e poesia.
Una spettacolare performance

tra acrobazie sulla slackline

e l'eleganza dei tessuti aerei.

a cura di Slackline Trentino e Camilla Libardoni
> Piazza della Chiesa

@16) ATTIVITA PER MAGGIORI DI 16 ANNI
(2) ATTIVITA PER MAGGIORI DI 12 ANNI
(8) ATTIVITA PER MAGGIORI DI 6 ANNI

ore 19:00

YOGA E SOLSTIZIO (&

Pratica di yoga piacevole con spazio finale
alla cerimonia di suoni e vibrazioni per
festeggiare insieme la giornata mondiale
dello yoga ed il solstizio destate.

a pagamento con prenotazione obbligatoria

a Lorenzo +39 392 117 2362 | € 20,00

a cura di Gymnea Yoga & Postural Pilates

> Parco delle Terme

ore 21:00

10 VIAGGIO - IN BICI - DA SOLA
DallAmazzonia ai deserti dell’lran,

dalle Andre alla Siberia tra arte e culture.
con Rita Sozzi, alias “Una volpe a pedali”,

in collaborazione con Ass. Strade del Mondo
> Piazza della Chiesa

ore 21:30

SGUARDI AL CIELO: (5,
ASTRONOMIA AL FORTE

Osservazione guidata del cielo notturno
con telescopi professionali. Un'occasione
per scoprire le meraviglie delluniverso

in un luogo ricco di fascino e storia.

a pagamento con prenotazione obbligatoria

€ 5,00 e gratuita per under 16

con esperti astrofili di EITSA - Eye in the Sky, in
collaborazione con Forte delle Benne

> Forte Colle delle Benne



DOMENICA 22.06

YOGA DEL RISVEGLIO @

Sessione di hatha yoga per sintonizzarci
alla natura e risvegliare la consapevolezza.
a pagamento con prenotazione obbligatoria

a Lorenzo +39 392 117 2362 | € 15,00

a cura di Gymnea Yoga & Postural Pilates

> spiaggia libera del Lago di Levico

ASCESA AL MONTE FRAVORT (&, (6
Un'escursione guidata tra panorami
mozzafiato e natura selvaggia per scoprire
autentico spirito del Lagorai.

a pagamento con prenotazione obbligatoria

€ 8,00 e gratuita per soci SAT

a cura di SAT giovani Levico Terme e Stefano
Marchi, accompagnatore di media montagna

> ritrovo presso Piazza della Chiesa

PASSEGGIATA SOCIALE (5,

CON IL CANE

Passeggia a bordo del lago di Levico lungo

la Strada dei Pescatori con il tuo cane e in
compagnia di altri amici a quattro zampe.
Un’attivita per rafforzare la relazione cane-
conduttore e promuovere la socialita tra cani.
a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 15,00
a cura di Scuola Cinofila D’Anima

> ritrovo presso Parcheggio zona lago esterna

PEDALANDO CON LE FAMIGLIE (&, €)
Un'escursione in bicicletta adatta a grandi e
piccoli lungo la ciclabile della Valsugana.

Un percorso facile, pianeggiante,

immerso nella natura.

Attivita gratuita con prenotazione obbligatoria,
bambini accompagnati

a cura di MTB School Tridentum Bike

> ritrovo presso Piazzetta Cinecitta,

accanto alla pump-track

dalle 10:00 alle 12:00

e dalle 15:00 alle 18:00
PASSEGGIATA A CAVALLO (&, @
Scopri il territorio da una prospettiva unica,
in sella a un cavallo.

Un'esperienza immersiva nella natura,
pensata per adulti.

a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 20,00
> ritrovo presso Agritur Airone Bed and Camping

PASSEGGIATA IN PONY @

Sali sul dorso di un dolcissimo pony

e vivi lemozione della tua prima

cavalcata in pony.

a pagamento con prenotazione obbligatoria

€ 16,00 (7-16 anni) e € 12,00 (2-6 anni)

> ritrovo presso Agritur Airone Bed and Camping

dalle 10:00 alle 12:30

A PROVA DI FORATURA:

IMPARA A RIPARARE LA TUA BICI

Un laboratorio pratico pensato per chi vuole
imparare a riparare in autonomia

la gomma bucata della propria bicicletta.

a cura di Cicli Cetto

> via Dante, 6

4
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'.tH;!-. www.visitlevicoterme.it

20

r

ATTIVITA CON PRENOTAZIONE




dalle 10:00 alle 12:30

e dalle 15:00 alle 19:00
SLACKLINE EXPERIENCE

Sfida l'equilibrio... un passo dopo I'altro,
sospeso nel vuoto.

a cura di Slackline Trentino

> Piazza della Chiesa

PUMP-TRACK

Curve, salti e divertimento su due ruote.
a cura di MTB School Tridentum Bike

> Piazzetta Cinecitta

PARETE D’ARRAMPICATA

Piccoli scalatori crescono:

un primo passo verso le grandi montagne.
a cura di Lagorai Avventura

> Piazzetta Cinecitta

dalle 10:00 alle 18:00

PROVA & INDOVINA LA SCARPA
Quanto sei preciso con le taglie?

Prova la scarpa, testala... € poi indovina
il numero di quella appesa.

Estrazione finale alle ore 18:00

in diretta social

a cura di Avancini Sport

> Municipio, via Marconi, 6

(i6) ATTIVITA PER MAGGIORI DI 16 ANNI
(2) ATTIVITA PER MAGGIORI DI 12 ANNI
(8) ATTIVITA PER MAGGIORI DI 6 ANNI

ore 11:00

VERTIGINI DI BELLEZZA

Sospesi nel vuoto tra adrenalina e poesia.
Una spettacolare performance tra acrobazie
sulla slackline e l'eleganza dei tessuti aerei.

a cura di Slackline Trentino e Camilla Libardoni

> Piazza della Chiesa

ore 13:30

PEDALANDO (&, (6

TRA LEVICO E TENNA

Tour panoramico in mtb o gravel alla
scoperta dei Forti della Prima Guerra
Mondiale. Un giro facile tra boschi e sentieri
con scorci sui laghi e le montagne.

a pagamento con prenotazione obbligatoria | € 8,00
a cura di MTB School Tridentum Bike

> ritrovo presso Piazzetta Cinecitta,

accanto alla pump track accompagnati

ore 17:00

SPETTACOLO ACROBATICO
Sospesi nel vuoto tra adrenalina e poesia:
una performance aerea fatta di acrobazie

mozzafiato ed equilibrio estremo.
a cura di Slackline Trentino
> Piazza della Chiesa



Benvenuti all’Outdoor Festival!

Venerdi 20 giugno dalle 15:00 alle 19:00 con serata a tema ore 21:00.
Sabato 21 giugno dalle 10:00 alle 19:00 con serata a tema ore 21:00.
Domenica 22 giugno dalle 10:00 alle 19:00.

VIVILCAVVENTURA LASCIATI ISPIRARE
TRA LE VIE Dimostrazioni,
DEL CENTRO spettacoli e incontri
STORICO che parlano

Lasciati ispirare e di montagna,
scopri esperienze passione e sogni.
che accendono Un'occasione per
corpo, mente nutrire il corpo e
€ sensi. accendere lo spirito.

A8

Q + Q , ‘ F |.H Chicsa
O o $ 0 m ety

el iy o

- i Parco delle Terme

- iy

Piazzetta Cinecitta Municipio

Vivi 'avventura tra le vie del centro storico: lasciati ispirare
e scopri esperienze che accendono corpo, mente e sensi!

° SLACKLINE 0 INFO POINT o PUMP-TRACK o PARETE D’ARRAMPICATA

' impronta digitale

SAVE
0 e THE DATE!
v dell’, . tutti i giovedi
Osplte": di luglio e agosto

(ad eccezione del 14 agosto)

B is,  BITAS  VASUGANA

Sk POl Comune i
T (TT LEvico
TERME

Seguici per rimanere sempre aggiornato: K39 visitlevicoterme

www.visitlevicoterme.it #levicodavivere




